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作者简介：
这是一本100多年前的蒙氏教育的经典著作，是大名鼎鼎的意大

利著名幼儿教育家蒙台梭利女士所著。1907年，蒙台梭利在罗马建立

一个“儿童之家”，收养一些3之6岁无家可归的孤儿，没法上学的穷

人的孩子，她运用自己独创的方法进行教学，自己的教育理念影响着

这些孩子，过了几年以后，出现了惊人地教育效果，人们发现这些普

通的贫寒儿童在儿童之家培养成了聪明自信、有教养、生机勃勃的少

年英才，蒙台梭利崭新的具有教育魅力的教育方法轰动了整个欧洲，

人们对蒙台梭利的教育方法产生好奇，逐渐研究蒙台梭利的教育方法。



人们仿照蒙台梭利的模式建立了许多的“儿童之家”，蒙台梭利教

育理论和方法进一步迅速传播，在世界范围迅速引起一场幼儿教育革

命，在欧洲出现了很多蒙台梭利学校，就美国就有2000多所蒙台梭利

学校，在我国也出现了很多的蒙氏教育的幼儿园，蒙台梭利她一生获

得了很多的荣誉，她创立的蒙台梭利教育体系对世界产生了巨大的影

响，为世界和平与发展作出了不可磨灭的贡献。被联合国教科文组织

誉为“教育和世界和平的伟大象征”，在1949年、1950年、1951年曾

三次获得诺贝尔和平奖提名。



导语：
《童年的秘密》是她所写著作中的一本非常重要的书籍，全书共三部

分，一是儿童各阶段的生理、心理特征，二是儿童的教育，三是爱的

智慧等。让我们认识成人和儿童之间的区别，让我们知道童年时期是

人生中的一个最重要的时期。



这本书虽然写于100多年以前，但是它里边所举的一些欧洲学生家

长对待孩子的方法和我们现在中国的一些家长对待孩子的方法基本一

致，这个不行，那也不行，这些做法必须去矫正，否则对孩子会造成

很大的影响，孩子将来会出现这样那样的问题，真正的蒙台梭利教育

到底是什么样呢？现在就进入《童年的秘密》这本书！



主要内容：

一.儿童的生理、心理特征即孩子的本能

二. 儿童的教育

三.爱的智慧



主要内容：

一.儿童的生理、心理特征即孩子的本能

1.敏感期

2.外部秩序

3.内部定向

4.智力发展



敏感期：
1.5—3岁：感觉运动 2—3岁：计数，

2-4岁：时间空间 2.5—3.5岁:纪律规则

3岁独立生活能力 3—5岁音乐能力,

4—5岁阅读兴趣。

抓住孩子敏感期教育时机，会取得事半功倍的效果！



主
要
内
容

二 . 儿童的教育

1 .教师的自我认识

2.教育方法

蒙台梭利在“儿童之家”的教育中所常用的教育方法

⚫ 重复练习

⚫ 自由选择

⚫ 自发的纪律

⚫ 书写与阅读



三 . 爱的智慧

蒙台梭利强调，成人在儿童的成长过程中，只能起到一个

次要的作用，他们必须努力理解儿童，才能适当的帮助他

们，努力给儿童提供一个适宜的环境，放手让孩子自己去

探索，自己去实践，使他们得到满足，只有这样，才能开

创一个教育的新纪元。



谢谢大家！


