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本书共五个专题:

◆专题一 幼儿成长主题活动设计与实施

◆专题二 节日活动设计与实施

◆专题三 社会实践活动设计与实施

◆专题四 园所文化活动设计与实施

◆专题五 家园共育活动设计与实施
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◆专题一 ：幼儿成长主题活动设计与实施

在本专题中，根据幼儿的年龄特点设计了三个年龄段的主题

活动，每个主题都有五个详细的教育活动案例，在组织教育活动

过程中充分发挥各种教育手段的，交互作用，促进幼儿的语言表

达能力，协作能力，社会交往能力的发展。



本书共三个专题

◆专题一 我上幼儿园了

◆专题二 我上中班了

◆专题三 我毕业了



主题一：我上幼儿园啦

上图为幼儿刚刚入园不久，和

老师一起做游戏《老猫睡觉醒不

了》，主要是锻炼幼儿反应能力，

培养幼儿愉快的情绪。

下图为游戏《跳圈》，我们让

孩子一物多玩，培养了幼儿的探索

精神，发展了幼儿的身体协调能力。



节日是民族历史和社会文明的产物和象征，其丰富的教育资

源和潜在的教育价值，对幼儿的发展有着特别重要的意义，节日

不仅具有具体的表象活动，而且有着深层次的文化内涵。

幼儿园常见的节日活动可分为三种：

第一种是我国的传统文化节日。如春节，元宵节等。

第二种是具有纪念意义的社会文化活动。如父亲节，儿童节，劳

动节等。第三种是西方文化节日，如复活节圣诞节等。

专题二：节日活动设计与实施



本专题分为六个小主题:

◆主题一 三八节活动

◆主题二 父亲节活动

◆主题三 重阳节活动

◆主题四 国庆节活动

◆主题五 中秋节活动

◆主题六 龙抬头活动



图为我们班开展的中秋节主题活

动，孩子们观看完面点师傅的现场
教授后，自己兴致勃勃地做月饼。
通过活动，幼儿感受到了浓浓的节
日气息，萌发了幼儿对传统文化的
热爱。



专题三：社会实践活动

我们将社会实践活动分成了两个部分，一部分

是亲近自然，让幼儿走进自然，在大自然的怀抱中

去感受自然给我们的馈赠，感受自己与自然的关系。

另一部分是走进社会通过走进社会，将我们学习的

规则运用到社会中。如利用亲子远足活动让幼儿在

活动中学会合作，协商。参观邮局的时候，让幼儿

亲自去体验寄信的流程，了解邮局与人们的关系。
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本专题分为六个小主题:

◆主题一 亲子采摘活动

◆主题二 亲子远足活动

◆主题三 认识图书馆

◆主题四 了解超市

◆主题五 认识邮局

◆主题六 参观自然博物馆



我们的社会实践活动《参观邮

局》，孩子们通过自己设计贺卡，
邮寄，实地参观邮局，充分了解了
邮政局的作用，邮政人员的工作和
人们的关系。更重要的是孩子们在
亲身感受后学会了感恩与尊重。



专题四 园所文化活动设计与实施

小班幼儿可以以“我爱我家”为主题开展亲子游园游戏性

活动，感受幼儿园大家庭的快乐。中班可以以“我长大了”为

主题，开展绘画展等活动，为幼儿带来成功体验。大班可以以

“我要上学了”为主题开展“跳蚤市场、图书义卖”等活动，

用义卖所得的款项购买新的图书赠送给幼儿园的弟弟妹妹，将

爱心传递！



本专题分为三个小主题:

◆ 主题一 艺术节特色活动

◆ 主题二 科技节特色活动

◆ 主题三 体育节特色活动



体育比赛的特点是真正以

幼儿为主体，面向每一个孩子，
让幼儿感受到集体活动带来的
快乐，增强了教师与孩子对体
育活动的认识，提高了幼儿的
身体素质和户外体育活动的质
量。



专题五 家园共育活动设计与实施

家园共育实施的途径有很多，一般分为集体交往路

径和个别交往路径两种。集体交往路径如家长会、家长

开放日等活动，个别交往路径是指网络交流、家园联系

手册、家访等形式。



。

本专题分为三个小主题:

◆主题一 家园工作坊活动

◆主题二 家长参教活动

◆主题三 家庭延伸活动



通过家长开放日的活动，

让家长走进幼儿园，真切地感

受和了解到幼儿在园的学习生

活情况，增进家园互动，达到

家园共育。




